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vium  constet,  nullo  alio  tempore  conatus  Reipublicae} 
ad  erudiendos  cives  et  illustrandam  puerilem  aetatem, 
maioris  momenti  luisse,  quam  inde  a tempore  qnadra- 
ginta  annorum,  non  potuit,  quin  desiderium  scripta  le- 
gendi etiam  in  humiliori  civium  ordine  magis  magis- 
que augeretur.  IN  unquam  enim  studium,  populum  de 
lebus  ad  ielicitatem  pertinentibus  erudiendi  maius 
erat  et  nunquam  emendatio  rei  scholasticae  arduius 
agitabatur,  quam  nostris  temporibus.  Quid  mirum! 
quod  hoc  tempore  permulti  in  literis  populo  accom- 
modatis, de  praeceptis  circa  sanitatem  et  de  remediis 
generalioribus  ad  restituendam  eam  egerunt  ? Sed  maxi- 
mam tristitiam  afferre  debet,  si  inquiras,  quid  viri 
huic  studio  vel  diligentissime  navantes  profecerint,  ex 
quo  apparet,  praeiudicatas  nonnullas  opiniones  (quae 
maxime  e literis  in  posteriori  aevo  editis,  collec 
tae  sunt)  in.  mente  civium  minoris  ordinis,  ita  quasi 
radices  egisse,  ut  maxima  tantum  opera  atque  sensim 
sensimque  exstirpari  possint.  Nam  placeat  v.  c.  calen- 
daria seculi  praeteriti  legere  et  invenies  praecipue  abu- 
sus illos  et  remedia  domestica  populo  familiaria.  Ex 
his  et  aliis  opiniones  illae  a patre  filio,  a parentibus 


affinibus  et  sic  porro  tradebantur  atque  hac  de  re  fieri 
potuit,  ut  nunc  temporis  ita  provulgatae  sint. 

Nil  vero  omnino  perniciosius,  quam  medicinae 
non  peritos,  sine  ulla  conditione  usum  medicamento- 
rum docere  et  ita  ineptam  medendi  rationem  provul- 
gare. Quaenam  tandem  inesset  arti  medicae  difficul- 
tas, si  nominum  morborum,  remediorumque  cognitio 
medico  sufficeret?  Nequaquam  enim  medicum  id  solum 
scire  decet,  quod  cortex  Peruvianus  optimum  sit  febri- 
fugum,  sed  omnino  opus  est  ut  sciat,  quanam  in  fe- 
brium specie,  quanam  dosi  et  quanain  conditione  uten- 
dum sit.  — 

Quae  cum  ita  sint,  jiamiam  elucet  ad  quos  erro- 
res perversae  eiusmodi  literae  homines  minorum  gen- 
tium ducere  non  solum  possint,  sed  re  vera  ducant 
et  ex  his  sat  luculenter  apparet,  cur  rustici  nonnulla- 
rum regionum  nunquam  nisi  maximo  periculo  urgente, 
medici  ope  utantur,  cum  domesticis  illis  medicamentis 
et  ope  medicaslrorum,  agyr tarum,  circumforaneorum, 
histrionum  et  aliorum  huius  farinae  homuncionum,  qui 
artem,  quam  faciunt,  vel  saepe  prorsus  non,  vel  sal- 
tem haud  rite  didicerunt,  adeoque  llagella  sunt  et 
pestes  Pieipublicae,  cives  sanitate  et  saepe  vita  decipien- 
tes, magis  frui  ament,  quam  curae  medici  se  tradere. 

Unicuique  vero  desiderium,  se  a quocunque  malo 
liberandi,  quasi  insitum  est  et  hac  re  evenire  videtur, 
cur  rustici  illi,  priusquam  medici  ope  utantur,  domes- 
ticis ut  dicunt  remediis,  sanitatem  recuperare  conan- 
tur, quae  iis,  quod  iam  antea  commemoravi,  parlim 
ex  libris  illis,  partim  traditione  satis  cognita  sunt.  Ex- 
optandum vero  esset,  ne  in  literis  populo  accommoda- 


tis  de  curandis  morbis  ageretur,  hoc  enim  solis  medi- 
cis convenit;  sed  huius  generis  scriptorem  populum  de 
legibus  sanitati  convenientibus  docere  oportet  aequ® 
ac  monere,  ne  falsis  et  perversis  praeceptis  indulge- 
at.  Quidquid  igitur  ad  regulas  diaeteticas  spectat, 
huic  rei  convenit  v.  c.  ratio,  qua  et  sani  et  aegri 
vitam  transigere  debent;  deinde  curatio  quidem  mor- 
borum sed  nonnisi  alimenta,  animi  pathemata  et  sic 
porro.  Attamen  etiam  de  his  tantummodo  generaliora 
dicenda  essent,  etenim  quibusdam  conditionibus  sem- 
per  medici  ope  et  consilio  opus  est.  — Omnino  quo- 
que utilissimum  est,  ea  docere,  quae  ad  servandam 
fanitatem  non  facienda  sunt , nam  magna  hominum 
pars  animo  quidem  tenet,  quae  ad  eam  servandam  fa- 
cienda nec  vero,  quae  vitanda  sunt.  Deinde  magni 
momenti  esset,  populo  monita  et  praecepta  praebere, 
quibus  superstitioni,  inveteratis  sententiis  et  falsis  opi' 
nionibus  occurritur,  eaque  abolere  praecepta  temera- 
ria, [quibus  ab  hominibus  iudicii  magis  acuti  experti- 
bus, internaeqne  humani  corporis  naturae  nesciis  cre- 
dulum vulgus  imbutum  est,  quippe  quae  foven- 
tur potius  ab  illis,  ita  ut  noxia  medicinae  semina 
alantur.  — Remedium  vero  optimum  ad  provul- 
gandas eiusmodi  literas  rite  conscriptas  in  eo  consistit, 
ut  desiderium  populi  ad  illas  legendas  excitetur.  (Ec- 
ce  qualia  et  quanta  populi  praeceptores,  tam  in  scho- 
lis, quam  in  concionibus  sacris  ad  hanc  rem  conferre 
possint?)  et  ut  auctor  ea  libellum  suum  induat  for- 
ma, ut  ne  nimii  sumtus  pauperioribus  eius  praepediant 
possessum ; nam  huius  generis  homines  raro  vel  nun- 
quam pecunias  suas  ad  restituendam  sanitatem  liberius 
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expendunt,  ex  quo  apparet,  tardiores  esse  futuros  in 
literis,  quae  praecepta  de  illa  restituenda  complectun- 
tur, aegre  sibi  comparandis. 

Quaenam  vero  praecipuae  illae  falsae  opiniones 
atque  inveteratae  sententiae  sint  et  quibus  modis  et 
auxiliis  iis  occurrendum  sit,  specimine  hoc  inaugurati 
quantum  per  virium  mearum  tenuitatem  licuit,  literis 
mandare  tentavi.  Qua  in  re  eo  minus  me  operam, 
oleumque  perdidisse  credo,  quum  tam  nobile  et  bono 
publico  perutile  argumentum  sit. 

Si  ulla  in  re,  tunc  certe  quam  maxime  dolenda 
videtur  sors  mortalium,  cum  de  salute  atque  vita  agi- 
tur. Cogitanti  mihi  medicinae  vim  et  potestatem,  quae 
in  eo  praesertim  cernitur  ut  vitam  sanitatemque  civi- 
um salvam  atque  integram  servet,  vaticillantem  confir- 
met, amissam  restituat,  non  licet  amplius  dubitare,  ne- 
minem medicum  esse  posse,  nisi  qui  artem  illam  inde 
e primis  rudimentis  eruens  didicerit,  eamque  experien- 
tia firmam  reddiderit.  Nullo  modo  igitur  fieri  potest, 
ut  si  quis  medicinae  non  inde  a primis  annis  operam 
navaverit,  recte  curet,  vitioque  alicui  occurrat, 
cuius  originem  ignorat,  quia  aliter  acutis  morbis  me- 
dendum est,  aliler  longis,  aliter  increscentibus 
aliter  subsistentibus.  Cum  vero  homini  nihil  prae- 
stantius, quam  bona  valetudine  frui,  ita  quoque  nihil 
optatu  dignius  esse  debet,  ubi  opus  est  medicina,  quam 
id,  ut  talem  inveniat  medicum,  qui  disciplinis  bene 
imbutus  atque  usu  experientiaque  satis  sciat,  quid  ars 
in  morbo  valeat,  quidve  recuset.  Nusquam  vero  ma- 
gis peccare  et  errare  solent  aegri  homines,  ac  in  hoc 
officio  perarduo,  ubi  erroris  vis  saepe  est  iuemenda- 
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bilis  atque  nulla  tamen  in  arte  tam  necessaria  est  cau- 
tio et  firma  praeceptorum  cognitio,  quam  in  hac,  in 
qua,  monente  Celso  i)  «etiam  ubi  perpetuum  est, 
quod  lien  debet,  non  tamen  perpetuum  est 
id,  quod  consequi  convenit.1' 


Quod  si  verum  est  et  certum,  ut  est,  quam  temere 
jgitur  agunt,  qm  tonsoribus,  gregum  pastoribus,  agyr- 
tis,  circumforaneis,  vetulis,  carnificibus  et  aliis  buius 
larinae  homuncionibus  sanitatem  credant?  Nil  inepta 
horum  medicina  funestius  civium  saluti,  nil  autem 
multis  locis  hac  ipsa  frequentius.  Quot  vero  et  quan- 
tae in  genus  humanum  noxae  redundant,  si  eisumodi 
homines  aegris  manus  adferunt,  qui  nec  corporis  stru- 
cturam mtelbgunt,  nec  morbos,  multo  minus  eius  se- 
dem aut  causas  cognoscunt?  Saepe  enim  heri  solet, 
ut  experientissimi  haesitent,  atque  ut  dicunt  iis  aqua 
haereat  et  illi  vix  omni  prudentia  sua  atque  scientia 
satis  cavere  possint,  ne  aut  committendo  aut  omit- 
tendo  peccent*  Quid  igitur  de  his  exspectandum  esse 
putas,  qui  ne  primis  quidem,  ut  aiunt  labris  medicinae 
praecepta  degustarunt  ? Certissimum  Hippocratis  effa- 

tUm\.fF  Jita  brevis’  ars  long»-  Longa  ars,  id 
est  difficillima,  eius  enim  exercitium  illis  quoque,  qui 

omne  studium  in  ea  colenda  consumunt,  multum  ne- 
gotii facessit,  quippe  in  quod  multas  noctes  insomnes 
innumerosque  dies  sollicitos  impendunt.  Quantopere 
igitur  n damnandi  sunt  aut  potius  eorum  amentia  de- 


0 Celsus  d.  medie,  lib.  Vll.  cap. 
3)  Aphor,  i,  Seet.  i, 


ridenda  et  dolenda  est,  qui  sanitatem  et  vitam  huius 
generis  hominibus  confidunt  ? Iamiam  inter  veteres 
Phaedrus  i)  sequenti  fabula  eiusinodi  homines  per- 
strinxit. 

Malus  quum  sutor  inopia  deperditus 
Medicinam  ignoto  ficere  coepisset  loco, 

Et  venditaret  falso  antidotum  nomine 
Verbosis  sibi  acquisivit  famam  strophis. 

Hic  quum  iaceret,  moi'bo  confectus  gravi. 

Rex  urbis  eius,  experiendi  gratia 
Scyphum  poposcit,  fusa  dein  simulans  aqua 
Antidoto  miscere  illius  se  toxicum. 

Hoc  bibere  iussit  ipsum  posito  praemio. 

Timore  mortis  ille  cum  confessus  est, 

!Non  artis  ulla  Medicum  se  prudentia, 

Verum  stupore  vulgi  factum  nobilem 
Rex  advocata  concione  haec  addidit: 

Quantae  putatis  esse  vos  dementiae. 

Qui  capita  vestra  non  dubitatis  credere 
Cui  calceandos  nemo  commisit  pedes. 

Et  tali  modo  etiam  nostris  temporibus;  nam  hac 
in  arte  sola  evenit,  ut  nulli  medicum  se  professo  fa- 
cilius habeatur  fides,  quam  ei,  qui  de  arte,  cuius  plane 
est  imperitus,  gloriatur.  Ingens  est  vitae  amor  eiusque 
conservandae  et  prorogandae  studium,  natura  insitum 
animis  hominum,  ingens  vero  et  lugubris  hominum 
coecitas,  qua  inducti  salubria  ad  finem  hunc  impetran- 
dum auxilia  recusant  atque  noxiis  periculis  freti,  dha 
~ 


l)  Fabul,  Lib,  1.  fab«  XV, 


mortis  fata  accelerant.  Quid  amplius  opus  est  verbis? 
quo  magis  inscii,  rudesque  tales  sunt  medicastri,  eo 
sapientiores saepe  a plebe  habentur:  quippe  dum  alio- 
rum insania  lucrum  faciunt,  tritum  illud  proverbium 
confirmant,  quod  feliciter  sapere  iudicat,  qui 
alieno  periculo  sapiant.  — De  hac  re  nil  mihi 
restat,  nisi  cum  Hildano  a)  viro  praestantissimo  exop- 
tare: „Utinam  Reges  et  Principes,  quos  Deus 
veluti  patres  familias  constituit,  impostores 
illos  imperitissimos,  qui  ubicunque  fera 
tam  arroganter  ludunt  de  corio  humano,  ex 
officio  inquam,  quemadmodum  enim  pater 
familias  infantibus  suis,  ut  ignem  et  venena 
tractent  non  permittit,  ne  sibi  met  ipsis  ;et 
aliis  damnum  inferant:  sic  quoque  huius- 

modi  [impostores  et  imperiti  homines,  qui 
suam  ipsorum  animam  et  salutem,  aliorum 
vero  corpora  et  sanitatem  tot  periculis  ex-« 
ponunt,  in  Re  publica  bene  constituta,  mi- 
nime tolerandi  essent.  Neque  unicuique, 
quod  nonnulli  obiicere  solent,  licitum  esse 
deberet,  corium  suum,  cuicunque  libuerit, 
venale  offerre.  Hic  enim  non  de  corio  hu- 
mano, sed  vita  et  valetudine  hominum,  de 
quibus  magistratus  curam  quoque  habere 
debet,  agitur.a 

Nunc  ad  ea  transeam , quae  coecitati  plebis  per- 
versae praesertim  indulgent,  hisque  peractis  medicum. 


0 Opera  eiu»  latina  p,  yi6. 
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quomodo  se  secundum  praecepta  excellentissimorum 
scriptorum  gerat,  proponam  et  quomodo  ita,  quantum 
iieri  possit,  optime  praeiudicatis  opinionibus  occurrat. 

Populus  haud  facile  medicum  a medicastro  dig- 
noscit, quod  iam  Hippocrates  expertus  est,  cum  dicit:  i) 
„Vulgus  per  ruditatem  suam  tales  pro  medi- 
cis habet,  qui  non  sunt.  Eos  enim  prae  aliis 
excellentes  iudicat,  qui  de  felicissimis  et  gravissimis 
morborum  curationibus  gloriantur  et  multos  aegrotos 
visitant.  Neque  ad  ea  respicit,  magnam  et  divulgatam 
quam  dicunt  praxin,  medico  non  virtutem  et  quasi 
principatum  praebere;  is  enim  sine  dubio  virtute  ma- 
ior erit,  qui  eLsi  non  tam  multis  aegrotis  Uractandis 
manus  admoveat,  tamen  diligenter  morbum  observat, 
de  conditionibus  eius  cogitat,  nec  studia  negligit.  Nam 
heri  potest,  ut  quis  maiorem  experientiam,  qui  haud 
multos,  quam  ille,  qui  permultos  curavit,  sibi  conci- 
liaverit. Nemini  vero  mirum  videbitur,  credulum  vul- 
gus inanium  rerum  iactatoribus  praesertim  hdem  ha- 
bere, cum  constet,  medicinae  prae  aliis  artibus  sae- 
pissime contingere,  ut  cuivis  iudici  se  submissam  spec- 
tet, et  non  raro  imperitos  et  rudes  potius,  quam  sa- 
pientes indicium  de  illa  ferre,  cum  in  omnibus  aliis 
artibus,  liberalibus  aeque  ac  opiheiariis  axioma  sit : 
Peritis  in  arte  est  credendum.  Eheu!  qualia 
iudicia  medicorum  dicta  aut  gesta  non  quotidie  expe- 
riuntur, Hippocrates  effatui':  i)  Idiotae  non 


l)  de  legibus. 

z)  de  viet,  in  morbis  acut. 


valde  cognoscunt  eos,  qui  in  his  aliis  praes- 
tant, aliarumque  curationum  magis  aut  lau- 
datores aut  vituperatores  existunt. 

Quomodo  vero  se  gerat  medicus,  ut  ab  eiusmodi 
iudiciis  et  calumniis  virulentis  se  vindicet?  Primo  non 
solum  doctrinae  et  peritae,  verum  etiam  vitae  habea- 
tur ratio,  nam  monente  Hippocrate  i);  in  medico 
esse  debet  pecuniae  contemtus,  pudor,  mo- 
destia in  vestitu,  iudicium,  lenitas,  urbani- 
tas, mundities,  recta  elocutio,  superstiti o- 
nis  aversatio,  praestantia  summa  et  auctore 
Galeno:  a)  vestitus  sit  mediocris,  cum  valde 
splendidus  et  sumptuosior  iusto,  fastum  at- 
que arrogantiam,  sjo r d i d io r et  lacerus  amic- 
tus, vilitatem  ac  sorditiem  ostendat.  Deinde 
medicus  comis  sit  et  humanus  atque  hoc  modo  sibi 
confidentiam  conciliare  studeat,  quodsi  hac  non  uta- 
tur, utilitatem,  quam  hde  hominum  sibi  et  aliis  pa- 
rare potest,  non  parabit,  et  ita  praeiudicatas  opinio- 
nes, tantum  abest,  ut  attenuet,  firmiores  potius  red- 
det. Divus  ille  Coicus  monet:  3)  medicum  fide  ma- 
gis, quam  duritie  mederi,  et  alio  loco:  4)  si 
luerit  erga  homines  amor,  adest  etiam  erga 
artem.  Quidam  enim  aegrotantes,  ubi  perce- 


1)  de  decent,  liabit. 

2)  Epidemic.  6.  4. 
5)  de  medie, 

4)  de  medie. 
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perunt,  affectionem  circa  se,  non  esse  in 
tuto,1  per  medici  probitatem  ac  mansuetu- 
dinem gloriantur  sanitati  restitutos  se  esse. 
Neque  mihi  mirum  videtur;  nonne  suspicari  licebit, 
confidentiam  non  minorem  vim  exigere  posse,  quam 
alios  animi  affectus,  de  quibus  quamnam  vim  ad  res- 
tituendam sanitatem  exegerint,  sat  constat  ? Denique  con- 
f dentia  amorem  quoque  aegrotantium  sibi  parat,  indeque 
illos  obsequiosos  reddit.  Ex  quo  iterum  apparet,  quae- 
nam noxae  redundare  possint,  si  comitati  non  studeat, 
nam  secundum  Galeni  effatum:  i)  Aegrotantes  me- 
dicis, quos  libenter  adspiciunt,  magis  ob- 
temperant, at  illis,  quos  non  libenter  vident 
homines,  etsi  utilia  consultant,  obedire  ta- 
men recusant.  — De  modo  itaque,  quo- medicus 
se  gerat,  ut  confidentiam  et  amorem  sibi  conciliet 
breviter  peracto,  cum  plura  persequi  magnitudo  vo- 
luminis prohibeat,  festino  ut  ea  explicem,  quae  ex- 
orsus sum. 


Quae  ex  iuventute  medicis  eveniunt 
adversaria  nonnulla. 

Medicis  aetate  iunioribus  saepissime  fortuna  prop- 
terea  non  favet,  quia  non  aetate  maiori  fruuntur,  ete- 


l)  Galen  in  6.  epid.  4. 
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nim  fere  semper  ob  hanc  ipsam  iuventutem  male 
cum  iis  agitur.  Audisse  v.  c.  memini  de  diiudicando 
medico:  en  medicum  scientiarum  quidem  peritissimum 
laudeque  maxime  dignum,  sed  nimis  iuvenem!  Nemi- 
nem vero  fugit,  apud  elatioris  animi  viros  atque  in 
rebus  alienis  diiudicandis  temere  sedulos,  apud  intel- 
ligentissimas  femellas,  quibus  de  omnibus,  quae  ad 
medendi  peritiam  attinent,  ab  immemorabili  tempore, 
iudicandi  fuit  summum  arbitrium  et  summa  potestas, 
provulgatam  esse  opinionem;  medicum  non  doctri- 
na fieri  sed  usu,  etenim  hos  ipsos  luniores  expe- 
rientia carere  dicunt,  nec  vero  de  his  cogitant,  aeta. 
tem  viri  docti  non  de  annis,  sed  dq  facultatibus,  ea- 
rumque  usu  diiudicandam  esse.  Huic  rei  maxime 
convenit,  quod  nescio  quo  loco  legisse  reminiscor,  cu- 
ius haec  summa  est:‘  Constat,  pius  quam  sexcentos 
medicos  omnibus  temporibus  in  excolenda  medicina 
laborasse;  diligenter  igitur  scripta  eorum  legentibus, 
maior  inde  utilitas  brevi  vitae  tempore  enascitur,  quam 
si  mille  annos  aegrotos  visitassent;  facile  enim  intel- 
ligitur,  hominem,  etsi  ad  summam  senectutem  perve- 
niret, sua  observatione  haud  magnam  partem  merae 
ac  verae  scientiae  acquirere  sibi  posse,  nisi  observa- 
tiones antecessorum  ei  cognitae  sint,  quas  in  tot  an- 
norum serie,  tot  medici  diligentia  sua  accumularunt; 
nec  vero  lectio  harum  observationum  medicum  effi- 
cit, sed  mdicium  eius  et  usus  veritatum  ad  exempla 
quae  se  offerunt.  — 

Fere  semper  a primis  morborum  curationibus  a 
medico  aliquo  perfectis,  pendet  indicii  ratio,  quod 
vulgus  de  ipso  fert,  omnium  oculi  ad  has  vertuntur, 


et  proh  dolor!  si  hae  cum  opinionibus  ncc  aegrol an- 
tium nec  propinquorum  et  adstantium  satis  congruunt, 
nunquam  vel  raro  opprobrium  illorum  effugiet  atque 
secunda  fortuna  in  posterum  utetur.  Nam  peritiam 
eius  vulgo  nil  nisi  eventus  aestimat,  quam  ob  rem 
quotidie  erroris  et  fallaciae  effectus:  Post  hoc,  ergo 
propter  hoc,  ipsi  imputabuntur.  — Porro  si  in  de- 
cursu morbi  plures  medici  adhibentur,  saepissime  ei 
qui  ultimo  tempore  advocatur,  aut  tristem  aut  iucun- 
dum  exitum  tribuunt,  quemadmodum  medicamentum, 
quod  ante  exitum  aut  prosperum  aut  funestum  prae- 
scribitur aut  Panaceam  aut  Toxicum  nominant. 
Sed  eventus  primorum  curandi  periculorum  eo  falla- 
cior  esse  solet,  quo  saepius  accidat,  ut  tales  aegrotos 
accipiat,  qui  per  multum  tempus  ubicunque  auxilium 
desiderantes,  nunc  vero  de  prospero  eventu  desperan- 
tes, ultimum  etiam  experiri  conantur. 


Inveteratae  nonnullae  opiniones. 

Nemini  magis  cuiusvis  generis  homines,  tam  ver- 
bis, quam  factis  sese  obtrudunt  ac  aegrotis,  ad  quo- 
rum lectulum  magnus  grex  eorum,  qui  mederi  cu- 
piunt, nec  invitatus  nec  vocatus  concurrit,  ita  ut  nun- 
quam de  consiliorum  inopia  sit  conquerendum.  In  eo 
vero  primas  summasque  laudes  habent  feminae,  quae 
ut  aliis  , ipsisque  viris  sapientiores  videantur,  in  auxi- 
lium desperatissimorum  morborum  remedia  inveniunt  et 
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postulantibus  benevolentissime  offerunt,  recusantibus 
inculcant,  quippe  quae  consiliis  illis  auctoritatem  quan- 
dam  sibi  parare  conantur  et  illico  confidentiam  sibi 
gignunt  hoc  perverso  argumento:  Hoc  mihi  salu- 
tem attulit,  ergo  etiam  tibi  sanitatem  resti- 
tuet. Nil  vero  interest,  quanta  incommoda  ex  hoc 
oriantur,  qualia  detrimenta  inde  aegroti  capiant,  cum 
de  sede  et  causis  aegritudinis  iudicare  omnino  neque- 
ant, neque  raro  morbum  ipsum  ignorent.  Sin  vero 
aegrotus  his  conatibus  repugnet,  consiliaque  respuat 
et  opem  medici  petat,  medicamenta  autem  non  statim 
exoptatam  efficaciam  praestent,  seponunt  exclaman- 
tes: Iu  utile  medicamen!  (Vulgi  verba:  Die  Arznei 
schlagt  nicht  an.)  Huic  rei  convenit  quoque  doctrina 
de  praedestinatione,  cui  talem  fidem  tribuunt,  ut  om- 
nem opem  reiiciant  et  hoc  modo  ratiocinentur:  Si 
sorte  constitutum  sit,  ut  aegrotus  diem 
obeat  supremum,  morietur,  si  minus,  non 
morietur.  Quemadmodum  a Tureis  narratur,  eos, 
flammas  aedes  suas  delentes,  intactas  saevire  pati. 

Ridiculosum,  nec  vero  contemnendum  aut  sper- 
nendum est  medico,  quod  quibusdam  persuasum  est, 
vicesimum  septimum  seu  tertium  et  sexagesimum* 
aliosque,  quos  dicunt  climactericos  annos  non  sine 
periculo  aliquo  accedere,  sed  vel  gravem  morbum  vef 
mortem  ipsam  afferre.  Tales  enim , quamvis  ab  initio 
id  negligunt,  post  eo  ipso  tempore,  annove  si  levio- 
rem valetudinis  infirmitatem  sentiunt,  mox  metu  fu- 
turae mortis  debilitantur  et  facile  patet  his  homini* 
bus  omnem  leviorem  aegritudinem  graviorem  et  non 
raro  mortiferam  fieri.  In  hi»  curandi»  medicum  essa 
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oportet  animo  hilari  et  ad  iocandum  prompto,  ut 
morbum  fere  negligere  videatur  et  boc  modo  aegrotus 
metum  inanis  periculi  abiiciat.  — Ad  hoc  timidorum 
hominum  genus  etiam  illi  referendi  sunt,  qui  a tristi 
superstitione  et  phantasia  nimis  vivida  inducti,  a ma- 
gis malignis,  (quos  pro  dolor!  etiam  hodie  «tuitum 
vulgus  passim  timet)  morbis  variis,  praesertim  vitiis 
externis  affectos  se  esse  facile  credant.  Quae  quidem 
opiniones  in  mente  eorum,  ita  quasi  radices  egerunt, 
ut  saltem  a medicis  solis  vix  ac  ne  vix  quidem  eli- 

neari  possint;  sed  praeceptorum  populi  et  ministrorum 

\ 

ecclesiae  sacrae  est,  in  hoc,  ut  in  iam  memoratis  me- 
dico sucurrere  et  ratione  praeceptisque  religionis  has 
inveteratas  opiniones  delere. 

Hic  non  praetermittendae  sunt  noxae,  quae  ex 
usu  sacrae  coenae  gravius  aegrotantibus  redundant. 
Tantum  abest  ut  sacramentum  tanquam  inutile  ab  ae- 
grotis omnino  removere  studeam,  ut  concedam. illud 
nonnunquam  mortem  tranquillam  et  placidam  reddere 
posse;  evincendus  potius  mihi  est  falsus  et  damnosus 
mos,  qui  aegrotum  gravi  morbo  defectum,  hortari  et 
persuadere  iubet  ut  sacra  ceremonia  utatur,  cum  illa 
non  solum  medicamenta  negligantur  sed  etiam  spes 
aegroti  frangatur , metusque  mortis  excitetur,  quo  ae- 
gritudo non  raro  exitialis  redditur.  Sacros  ecclesiae 
ministros  in  nonnullis  regionibus  huic  falsae  opinioni 
favisse  dicunt,  monentes:  aegrotis  nunc  ab  omnibus 
naturalibus  remediis  abstinendum,  eosque  ad  divina 
vertendos  esse. 

His  praemissis  ad  nonnulla  remediorum  genera 
transeam,  quibus  credulum  vulgus  inprimis  abutitur; 
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inter  haec  sine  dubio  Purgantia,  Diaphoretica  et  Ve- 
naesectiones  primum  tenent  locum.  De  his  itaque 
mihi  primum  agendum  est. 


De  abusu  purgantium. 


Purgantia  adhibere  nullius  momenti  esse  credunt 
plebeii,  neque  in  mentem  iis  venit,  quantum  scire  ' 
opus  sit  in  adhibendis  his,  quantopere  sit  necesse 
corporis  eiusque  intestinorum  sensibilitatem  respicere, 
quantum  ef/iciat  ad  bonum  successum  rite  electa  medi- 
caminum species,  dosis  atque  regimen,  quod  haec  cu- 
ratio postulat,  nisi  periclitari  velint.  Non  secus  ac 
possint  tali  modo  corpus  ab  omni  malo  liberare  opi- 
nantur ; omnia  quae  expelluntur  perniciosa  esse  cre- 
dunt, neque  heri  posse  iis  videtur,  ut  hoc  ipso  abusu 
malum  permultum  augeatur.  Sine  dubio  vulgus  hanc 
methodum,  ab  abusu  olirn  frequentissimo  medicorum 
didicit. 

Maximopere  debendum  saluberrimis  huius  terrae 
institutionibus,  quod  eiusmodi  medicaminum,  inprimis 
drasticorum  abusum,  multo  rarius  occurre  audiamus. • 
Pharmaciae  quidam  peritus  conquerebatur  nuperrime, 
nunc  temporis  spem  boni  lucri  magna  ex  parte  eva- 
nuisse, quia  homines  raro  purgantia  desiderarent, 
praeterlapsis  vero  ab  hinc  circiter  viginti  annis  usum 
eorum  tam  frequentem  fuisse  ut  quisvis  e familia,  ter 
vel  quater  per  annum  alvum  purgaret.  Abusum  illum 
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tam  frequentem  et  ubicunque  provulgatum  fuisse,  elu- 
cet quoque  ex  decreto  quodam,  quo  in  scholis  electo- 
ralibus  Saxoniae  bis  per  annum  dies  constitus  erat, 
quo  omnes  discipuli,  sive  aegroti  essent,  nec  ne,  la- 
xante quodam  corpus  purgabant. 

Remedia  purgantia  populo  frequentissima  sunt: 
sal  mirabile  Glauberi,  sal  saidschuetzense,  radix  rhei, 
radix  Ialappae,  pulpa  colocynthidis  etc.  et  haec  a cir- 
cumforaneis accepta  medicamenta,  aequali  dosi  aut  se- 
nibus aut  infantibus,  pariter  inscientia  atque  negligen- 
tia  praebent.  Sic  ipse  compertum  habeo,  medicum 
advocatum  esss  ad  puellulam  sex  annorum,  cui  tanta 
dosis  Ialappae  porrecta  erat,  ut  vehementissima  symp- 
tomata accederent  et  nonnisi  maxima  opera  atque  se- 
dulitate medici  aegrota  servari  possit. 

Laxantia  vero  sunt  prima  remedia-,  quae  ad  sanan- 
das febres,  ad  tollendam  tussin  et  ad  removenda  exanthe- 
mata chronica  adhibent.  Superfluum  est  exponere, 
quantopere  necesse  sit,  ut  nullus  nisi  medicus  in  hac 
re  iudicet, superfluum  dicere  quantae  noxae  e temera- 
ria purgantium  administrntione  possint  profluere,  super- 
fluum denique  exempla  damnorum  accumulare;  medico 
luce  clarius  apparet  et  medicinae  imperito  haud  diffi- 
cile est  intellectu,  ex  inepto,  nimioque  horum  medi- 
caminum usu,  non  solum  morbum  corpori  inhaeren- 
tem ingravescere,  sed  etiam  nova  mala  perturbatae 
corporis  fabricae  admoveri  posse. 


— Sl  — 

De  abusu  diaphoreticorum. 

Haud  minus  abutuntur  diaphoxeticis;  hanc  quo- 
que methodum  populus  ab  abusu  olim  frequentissime 
medicorum  didicisse  videtur.  Omnino  constat  non  so- 
lum perspiratione  insensibili  Sanctoriana,  sed  etiain 
sudore  magnam  partem  fluidorum  et  ut  experimenta 
docent,  etiam  perniciosorum  removeri  posse  et  ex 
his  facile  cognoscitur,  languidam  vel  omnino  suppres- 
sam perspirationem  varios  morbos  producere,  et  me- 
dicis maximam  curam  adhibendam  esse  ut  eam  resti- 
tuant, quemadmodum  et  alia  ex  parte  apparet  abu- 
sum sudoriferorum  debilitatem,  relaxationem  et  mag- 
nam cutis  sensibilitatem,  omnesque  eos  morbos,  qui, 
hac  de  causa  oriuntur,  relicturam.  — 

Exiguis  malis  praesentibus  statim  medicamenta  ta- 
lia praesertim  Roob  sambuci  et  praepaiata  antimo- 
nialia  assumuntur.  Neque  cuiquam  in  memoriam  ve- 
nit, ex  crebo  sudore  conditionem  abnormem  et  vale- 
tudinem infirmam  cognosci  et  abusum  illorum  diathe- 
sin  cachecticam  gignere  posse.  Aegritudines  ad  quas 
pellendas  praesertim  iis  utuntur,  sunt : dolor  capitis 
eiusque  variae  species,  exanthemata  omnis  gexxeris  et 
rheumatismi.  Sic  ipse  iam  apud  rusticos  vidi  aegrotos 
misericordia  dignos  in  conclavi  supra  modum,  imo  us- 
que ad  suffocationem  calefacto , in  stragula  iuxta  for- 
nacem calentem  iacentes,  pulvinis  obrutos,  pellique 
villosa  insuper  indutos;  quacunque  fenestrae  aut  ja- 
nuae rima,  maxima  sedulitrate  obturata,  neque  un- 
quam fenestra  aperta.  Heu  miseros  illos!  qui  non 
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solum  vi  aegritudinis,  sed  etiam  stultitia  et  inscientia 
propinquorum  ad  tantas  aerumnas  tolerandas  damnati 
sunt,  qui  quidem  ad  restituendam  pristinam  amico- 
rum sanitatem  talia  perversa  conantur.  Et  ne  haec 
quidem  sufficiunt,  etenim  traditionibus  certis  comperi, 
eo  tempore,  quo  variolae  vagabantur,  hisce  miserri- 
mis, eadem  rerum  conditione,  et  quidem  sine  ullo  dis- 
crimine vinum,  spiritum  frumenti  et  alia  incitantia 
ad  movendam  diaphoresin  esse  porrecta,  at  re  vera 
non  negligentia  aut  malignitate,  sed  quia  eiusmodi 
regimen  saluberrimum  credebant.  Certe  nonnunquam 
calidius  regimen  ad  eruptionem  exanthematum  neces- 
sarium est  atque  conducit  diaphoreticis  uti,  attamen 
medicinae  imperitus,  hac  de  re  nullo  modo,  nullaque 
conditione  iudicare  potest  et  saepius  propterea  febris 
naturam  malignam  depravatamque  reddit,  cum  constet 
frigidiore  aeris  temperie  contagium  illud  perniciosis- 
simum mitigari,  calidiore  vero  augeri  et  recrudescere. 


De  abusu  venaesectionum. 

Eodem  modo  omnis  generis  rationes  sanguinem 
mittendi,  praesertim  venaesectiones  et  scarificationes 
perperam  et  temere  adhibentur.  Populus  minima  obla- 
ta occasione,  exiguis  laborans  aegritudinibus  tonsores 
adit,  qui  etiam  permultis  in  locis,  lucri  spe,  confes. 
tim  aut  sanguinem  vena  subducunt,  aut  scarificationibus 
mittunt,  prout  ab  iis  postuletur.  — Praesertim  viiu- 
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perandus  atque  omnino  removendas  est  abusus  ille  a 
gravidis,  quae  quidem  haud  raro  prophylacticas  venae- 
sectiones,sine  ulla  alia  ratione  institueedas  arbitrantur, 
nisi  quod  iis  traditum  est,  magnam  utilitatem  saepe 
exinde  esse  profectam.  Non  raro  abortus  detestabi- 
lem illam  consuetudinem  secuturos,  iamiam  apparet; 
ac  ne  dicam  de  aliis  detrimentis  ex  eo  prodeuntibus 
v.  c.  quod  ii,  qui  saepius  venam  sibi  secari  iubent,  ne- 
cessitate quadam  coguntur,  ut  repetant  sanguinis  mis- 
siones, scire  sufficiat,  saepius  reiteratas  corpus  quidem 
obesum  reddere  attamen  postea  debilitare,  digestio- 
nem labefacere  et  hydropem  adducere.  Nam  satis,  sa- 
tisque constat  Brittanniae  incolas  ovibus  per  intervalla 
sanguinem  subducere,  qua  quidem  re  eas  pingues,  pos- 
tremo autem  leucophlegmaticas  reddunt. 

Haec  | sunt  praecipua  illa  remedia,  quibuscum 
certe  in  ea  regione,  qua  natus  sum,  ad  magnum  suum 
ipsorum  damnum,  plebeii  temere  agunt;  nunc  et  illa 
afferre  studebo,  quae  pari  modo  perperam  perhorres- 
cunt. Haec  sunt  praesertim  Clysmata,  Balnea  et  Ve- 
sicatoria,  omnisque  generis  rubefacientia. 
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De  clysteribus. 

Inter  usitatas  remediorum  formulas  communior 
nulla  in  quibusdam  regionibus,  in  omnis  generis  affec- 
tibus est , quam  clysmatum.  Sed  in  quibusdam  locis 
tot  plebeii  adeo  ea  aversantur, ut  eorum  usui,  nescio 
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qtiot  quantaque  incommoda  atque  detrimenta  tri- 
buant, aut  saltem  pro  extremo,  nec  quicquam  pro- 
futuro remedii  genere  habeant.  At  quanta  saepius 
clysmatum  sit  necessitas,  quantaque  commoditas,  Iveri 
norunt  medici.  Iam  inde  ab  Hippocratis  temporibus, 
per  omnia  secula  medicis  familiaria  sunt,  cum  valeant 
emulciendo,  detergendo,  consolidando,  derivando  at-, 
que  spasmos  sopiendo,  denique  nutriendo  aegrotis  aux- 
ilio esse,  etiam  absque  ullo  vel  incommodo  vel  peri- 
culo. Neque  enim  stomachum  irritant,  neque  cibo- 
rum appetitum  tollunt,  neque  corpus  calefaciunt,  nec 
ab  ipsorum  usu  moderato  vires  ut  ab  aliis,  praesertim 
fortioribus  purgantibus  detrahuntur.  Quamquam  et 

frequentior  eorum  usus  debilitat  et  intestina  segniori* 
reddit. 


De  Balneis. 

Eodem  modo  et  re  vera  non  minus  ac  clysteres 
balnea  metuunt,  eaque  pro  extremi  remediorum  gene- 
ris vel  mortis  potius  iam  in  procinctu  constitutae,  in- 
dicio habent.  Equidem  studui  originem  timoris  vani 
sciscitari , ast  nullo  modo  mihi  contigit,  nam  finis  co- 
natus sernper  responsum  perversum  adduxit:  Aegroti 
iam  ea  ipsa  aegritudine  defecti,  viribusque 
indigentes,  balneis  magis  debilitantur.  (Si 


I)  M a r X a r d dc  balnei*  cap.,  111« 
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quis  contrarium  edoceri  cuperet,  experientissimi  i)  Mar- 
kardi  libellum  de  balneis  legat).  Saepe  forsitan  in- 
commoda, quae  comparandum  et  repetendum  balnei 
usum  praepediunt  horrent;  nefaria  certe  pigritia! 

Ne  dicam  de  aquae  superfusionibus , quarum  sa- 
luberrimae efficaciae  saepe  nec  cuiusdam  alius  remedii 
vis  adaequari  potest,  raro  vel  nunquam  medicus  illas 
in  usum  plebeiorum  adhibere  potest,  nisi  re  adversa, 
si  nempe  interest  odium  atque  opprobrium  vulgi  evi- 
tare, maximum  sibimet  ipsi  damnum  inferre  studeat; 
persaepe  enim  ubi  medicus  has  superfusiones  adminis- 
trat, summi  periculi  angustiae  suadent  quandam  hu- 
ius remedii  atrocitatem  negligere,  tum  vero  morbo  ni- 
hilominus in  deterius  decedente,  axioma  illud  indignum: 
Post  hoc  ergo  propter  hoc,  omnem  culpam  a 
curatione  petit. 

Quaenam  vero  balnea  in  genere  effecerint  et 
quamnam  toties  efficaciam  exegerint  enarrare  atque 
demonstrare  supervacaneum  et  inutile  est,  cum  nemi- 
nem effugere  possit,  quid  in  vitio  scrophuloso,  in  ra- 
chitide, tabe  et  plurimis  aliis  morbis  praestiterint. 


De  Vesicantibus  et  Rubefacientibus» 


luxta  ea  quae  nominavi  remedia,  a quibus  rustici 
adeo  abhorrent,  iusto  meritoque  vesicantia  et  rube- 
facientia locum  tenent.  Et  quamvis  nostris  temporibus 
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nonnulli  inter  rusticos  laudatores  eorum  v.  c.  in  allec- 
tionibus rheumaticis  sint,  tamen  maxima  eorum  pars 
iis  adhibendis,  praesertim  in  acutis  morbis,  omni  ope- 
ra, omnique  nisu  repugnat.  Si  quid  video,  nil  nisi 
dolorem  fugiunt,  nam  eL  nonnullos  id  affirmantes  re- 
peri:  Se  potius  diem  supremum  obituros, 

quam  iis  applicandis  consensuros  esse.  Quid 
inde!  cum  quoque  affines  et  propinqui  inter  quos  mu- 
liercalae  praesertim  hac  crudeli  misericordia  utun- 
tur, cum  aegrotantibus  consentiant,  neque  se  permis- 
suras affirment:  ut  aegrotus,  iam  vi  aegritudinis  supra 
modum  cenfectus,  novis  doloribus  vexetur. 


De  nonnullis  domesticis,  quae  dicunt, 

remediis. 

Domesticis  quoque  tam  multis  rusticos  abundare 
remediis  traditione  acceptis,  eius  nimirum  generis, 
quae  non  habent  cum  medicis  communia,  iamiam  mo- 
nui. Eheu!  quibusdam  in  gentibus  nonnulla,  quae  in 
variis  morbis  opem  tulisse,  quin  etiam  mirabilia  praes- 
titisse enarrant,  tantam  sibi  pararunt  auctoritatem,  ut 
iam  a proavis  ad  nepotes  quasi  hereditate  transierint 
et  quod  vix  dubitaverim,  per  inulta  secula  posteribus 
tradantur.  Cum  vero  permultis  hominibus  et  inter 
hos  mulierculis  desiderium  adiuvandi,  seu  potius  me- 
dendi proprium  et  quasi  insitum  sit,  hisce  remediis 
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instructae  aegrotum  visitant,  eaque  celebrant  et  re- 
cusanti obtrudunt. 

Inter  haec  minus  perniciosa  ea  sunt,  quae  per 
sympathiam  profutura  esse,  sibi  persuasum  habent 
plebeii,  quippe  quae  nonnisi  eo  periculum  aberunt, 
quod  multo  tempore  iis  adbibendis  consumpto,  malum 
vetustum  redditur»  His  praesertim  ad  tollenda  ulcera 
et  sananda  vulnera  utuntur.  Ad  ea  referenda  est  ve- 
tularum incantatio,  quam  nonnullarum  provinciarum 
incolae  dicunt:  das  Besprechen,  Biissen.  O!  miram  su- 
perstitionem nostrorum  hominum,  qui  a manu  ter  cru- 
ciatim  apposita,  a spiritu  [eodem  modo  adflato  et  a 
verbis  ominosis  murmure  pronunciatis  salutem  sperunti 
Porro  inprimis  in  Epilepsia  et  aliis  nervorum  morbis, 
magnam  sibi  paravit  celebritatem  sanguis  maleficorum 
supplicio  affectorum,  quem  sedulo  excipiunt,  epotant- 
que;  hunc  usum  iam  inter  Romanos  exstitisse,  neque 
ultimis  seculis  originem  duxisse,  elucet  e loco  Celsi,  i) 
ubi  dicit:  Qu[i|dam  iugulati  gladiatoris  calido 
sanguine  poto  tali  morbo  se  liberarunt.  Non- 
nullis persuasum  est,  sanguinem  asini  melancholiae  me- 
deri, cui  quoque  Frid.  Hoffmann  2)  non  omnem  vim  in 
melancholicis  sanandis  obrogat.  Neque  praeteream, 
quod  permultis  in  regionibus  solemne  est,  scilicet  ante 
ortum  solis  eius  diei,  quo  festum  Paschale  inter  Chris- 
tianos celebratur,  aquam  haurire,  eamque  in  usum 


1)  Celsus  d.  medie,  lib.  III.  cap.  2J. 

2)  Frid  HofFmann  medie,  ration.  System.  T.  IV.  p.  IV. 

cap.  VIII.  5.  XXI. 


.variorum  morborum  et  hominum  et  animalium  reser- 
vare. 

Quaeritur  quibus  modis  his  repugnandum  sit?  Ra- 
tione quidem  non  multum  perfeceris  et  potius  pro- 
verbium illud:  cum  ins  anientibus  furere,  quan- 
doque summa  prudentia  est;  huic  rei  maxime 
convenire  censeo,  cum  mihi  ignotum  non  sit,  his  ho- 
minibus quorum  mens  vanis  imaginibus  addicta  est, 
saepius  tacendo  quasi  assentiendum,  quam  repugnan- 
dum esse,  ut  mens  eorum  paulatim  ad  meliora  per- 
duceretur et  hdem  tibi  serves,  hac  enim  sola  fieri  po- 
test, ut  obcoecatos  ad  efficaciorum  remediorum  usum 
instituas,  cui  licet  addant  innoxias  suas  ceremonias. 

Omnia  remedia  domestica  enarrare,  vix  unius  ho- 
minis est,  nam  tanta  eius  generis  est  copia,  quam 
stellarum  in  coelo  , quare  usitatissimis  in  genere  com-. 
memoratis,  nunc  quaedam  specialia,  et  antifebrilia 
quidem  mihi  tractanda  supersunt. 


/ ; • > j f 

Antifebrilia  nonnulla. 

Plerique  eiusmodi  abusus  medico  in  sanandis  fe- 
bribus intermittentibus  occurrunt,  qui  quidem  tam  va- 
rii sunt,  ut  eos  nosse  omnino  operae  pretium  sit.  Pro 
illa  vero  varietate  in  duas  partes  haec  remedia  divi- 
dam, primo  nempe  de  iis  agam,  quae  propbylactica 
esse  credunt,  deinde  de  iis,  quae  ad  ipsas  sananda* 
febres  adhibent,  disseram. 
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Quod  igitur  ad  prophylactica  attinet,  sequentia 
collegi:  Si  quis  febre  intermittente  per  integrum  an- 
num affici  nolit,  primae,  quae  ipsi  obvia  venit 
Meloes  lyttae  caput  mordendo  devoret.  Aliis  amicis- 
simum est,  primam,  quam  ver  edit  violam  odoratam, 
vel  tres  primas  secalis  cerealis  spicas  florescente* 
comedere. 

Haec  omnia,  quamquam  noxam  afferre  nequeant, 
tamen  eorum  inscientiam  et  desiderium  rerum  non  na- 
turalium ostendunt,  faciliusque  nos  docent,  quo  eve- 
niat ut  ad  depellendas  febres  ipsas,  desperatissimis  et 
quam  maxime  nauseosis  remediis  uti  non  abhorreant. 
Ad  ea  igitur  transeam  quibus  ad  febres  intermitten- 
tes sanandas  utuntur,  eaque,  quod  attinet  ad  usum 
in  quatuor  dividam  partes  et  quidem  propterea,  quod 
si  ad  ea  tempora  redeamus,  quibus  originem  duxerunt, 
sine  dubio  auctorem  eorum  coniectura  quaedam,  licet 
falsa,  ad  ea  propinanda  conduxit.  Studui  ergo  quoad 
efficaciam,  secundum  regulas  therapiae  generalis  reme- 
dia dividere,  iliaque  nisus  primo  de  iis  remediis  agam, 
quibus  symphaticam  vim  inesse  credunt , deinde  exci- 
tantia et  diaphoretica,  tertio  nauseantia  et  postremo 
medicamenta  nonnulla  febrifuga  temere  fidenti  populo 
communia,  enarrabo. 

Febres  intermittentes,  si  non  sordibus  gastricis, 
neque  conditionibus  inflammatoriis  coniunctae  sint, 
Neurosium  habent  naturam.  Animi  vero  affectus,  in- 
prjmis  graviores,  secundum  experientiam  clarissimo- 
rum scriptorum  non  raro  in  sanandis  nervorum  mor- 
bis, saluberrimam  vim  exegerunt,  ita  ut  medici  ipsi 
®d  curandos  huius  generis  morbos  prospero  eventu  ii* 
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usi  sint.  Sympathicis  vero  remediis  Edes  excitatur 
cpiae  certissime  inter  animi  affectus,  si  ad  lios  illam 
referre  licet , non  minimam  exigit  vim  in  nervorum 
morbos. 

Excitantia  et  diaphoretica  ante  paroxysmum  por- 
recta, dum  sudorem  movent,  spasmum,  qui  cutem  to- 
tius corporis  obtinet,  primum  ergo  febris  symptoma 
tollunt,  quo  Et,  ut  etsi  febrem  non  sanent,  tamen  pa- 
roxysmum febris  impedire  possint. 

Nauseantia  praesertim  ea,  quae  sequuntur,  vires 
singulas  remediorum,  de  quibus  modo  dixi,  simul  ex- 
hibere mihi  videntur > quia  propter  mysticam  eorum 
naturam,  quam  vulgus  iis  tribuit,  non  solum  phanta- 
siam excitant,  sed  etiam  propter  nauseam,  quam  mo- 
vent, nervis  citatis,  cutis  sudationes  efficiunt. 

Quod  vero  attinet  ad  medicamenta  febrifuga  ple- 
bi communia,  praesertim,  adstringentia  et  amara,  etiam 
medicis  usitata  sunt,  quae  secundum  experientiam  om- 
nium temporum  tonica  sua  vi,  proximam  febris  cau- 
sam convincere  scimus. 


Remedia  Symphatica. 

Homines  minorum  gentium,  quibus  multa  in  mor- 
bis inenodabilia  et  mirabilia  videntur  ut  mente  capere 
nequeant,  cur  hoc  vel  illud,  ita  nec  aliter  Eat,  quo- 
rumque phantasiae  corruptae  tales  semper  daemones 
obiciuntur,  ut  morbo  iis  affectos  se  esse  facile  credant, 


quodlibet  remedium  lubenter  et  grato  animo  suscipi- 
unt, quo  morbis  liberentur.  Cum  igitur  causam  febri- 
um ignorent,  seu  potius,  cum  ab  improbis,  ut  dicunt, 
daemonibus,  eas  profectas  credant,  propter  eam  ipsam 
perversam  opinionem , falsamque  imaginationem  re- 
media mystica,  quibus  sincerrimam  habent  fidem, 
quam  maxime  investigant.  Quanta  vero  vi  ima- 
ginandi in  hac  re  abundent,  ex  eo  apparet, 
quum  praecipue  vilissima  et  risu  praeter  alia 
d?gna  eligant.  Re  vera  consuetudini  snperstitiosae, 
quam  saepius  hominibus  familiarem  inveni,  per- 
multum favet  praeiudicata  quaedam  opinio,  secundum 
quam  medicum  febri  mederi  posse  neganti.  Quae 
quidem  ex  hoc  profecta  esse  videtur,  quod  medici  sub 
quibusdam  conditionibus  iure,  meritoque  haesitabant, 
febrem  illico  depellere,  ne  aegroto  damnum  inferrent, 
is  vexo  impatiens,  nullamque  tolerans  moram,  suis 
pi'aesidiis  a febre  se  liberabat. 

Haud  piget  eiusmodi  remedia  brevibus  enumerare, 
sunt  v.  c.  schedulae  quaedam , a carnificibus  aut  aliis 
huius  generis  hominibus  emtae,  quibus  inania  verba  i) 
Abra  kad  abra  inscripta  sunt,  quasque  texemplo  de- 


i)  Q.  Serenus  Samonicus  in  praecept.  salub.  d.  medie, 
fume  modum  , verbis  illis  uti,  praescribit: 

Inscribis  chartae,  quod  dicitur  abracadabra, 
Saepius  et  supter  repetis,  sed  detrahe  summae 
Et  magis  atque  magis  dc>int  elementa  liguris 
Singula,  quae  semper  rapies  et  caetera  liges 
Donec  in  angustum  redigatur  litera  conum. 

Ilis  lino  nexis  collum  redimire  memento. 
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vorant»  Aut  aegrotus  urinam  in  vas  Panico  miliacio 
ad  dimidium  repletum  mittit,  Panicumque  vero  illa 
imbutum,  passeribus  offert.  Aut  nucis  nimirum  puta- 
minibus, exemti  nuclei  loco,  araneam  vivam,  seu  ca- 
put viperae  includunt,  eaque  colligata,  ut  amuletum 
suspendunt  infra  collum  i).  Secundum  aliorum  prae- 
cepta tres  boli  panis  mendicati , tresque  haustus  spiri- 
tus frumenti  febrem  coercent.  Et  re  vera  saepius 
coerceut,  in  hac  vero  causa  fides  est,  ut  supra  dixi, 
quae  sola  sympathiam  quandam  inter  nervorum  sy- 
«terna,  caeterasque  corporis  partes  referens,  morbum 
expellere  potest. 


Excitantia  et  diaphoretica. 

Rustici  fere  omnes,  paucis  exceptis,  excitantia 
et  spirituosa  inprimis  laudant, ‘eaque  perperam  ad  ro- 
borantium ordinem  referunt,  quia  fauces  irritant  eas- 
qpe  titillant.  Qua  de  re  spiritu,  quem  dicunt,  vini 
fere  in  omnibus  febrium  speciebus,  praesertim  vero 


Ad  hunc  nimium  modum  i 

ABRACADABRA 
ABRACADABR 
ABRACADAB 
ABRACADA 
A B R A C A D 

A B R A C A 
A B R A C 

ABRA 
A B R 

A B 
A 

l)  Dioicoride»  lib.  II.  cap,  JLXVItI» 


in  intermittentibus  utuntur.  Eodem  consilio  haleces 
quoque  comedunt  ut  sitis  accendatur  et  spiritum  fru 
menti  hauriunt,  quantum  sine  fastidio  bibere  possunt 
idque  semper  regimen  observant,  quod,  cum  de  abi 
usu  diaphoreticorum  egi,  descripsi.  Alii  pipere  miceve 
moschata,  cum  spiritu  vini  mixta,  alii,  taedium  move 
tur!  stercore  ovium  in  eodem  soluto  utuntur  — Sunt 
etiam  quibus  usitatissimum  est,  ante  paroxysmum  fe- 
bris  currendo  et  saltando  sudorem  creare. 


Nause  antia. 

mamH7  |rerer°  tT’3  ea’  qUibUS'  6tsi  niI  ni!i  s“">- 

mam  plebis  credulitatem  doceant,  tamen  probabilem 
quandam  sanandi  vim  propterea  inesse,  experienti 
probavit,  quia  nausea  excitata  systema  nervorum  ir- 
ritant. Emsmodisunt  aranearum  tela  aut  araneae 
«psae,  quas  lpani  illitas  comedunt;  „eque  pedi! 
Culos  cum  pauxillo  aluminis  crudi  abhorrent.  Imer 
haec  vero  primum  locum  tenet  urina  mia 
frustra  adhibita,  nn.lnma.ind  supere!^ 

isX?:z::r animo  ferunt  et  «i— 


Medicamenta  nonnulla  febrifuga. 

Haec  a circumforaneis  aut  aliis  huius  generis  ho 

munciombus  accenta  rpmpdin  . , g no- 

_ accepta  remedia,  quae  quidem  febri  sim 

plici  nervosae  sine  dubio  medentur  et  quorum  „„ 
nulla  a medicis  quoque  ad  hunc  Unem  impetrand 
praescribuntur,  non  minus  damni  afferant  necasse  eT 
q «m  lamiam  memorata,  si  nulla  adhibita  ratione  ta! 

C 
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libus  aegroti^  porriguntur,  qui  febre  composita  labo- 
rant. Populo  familiaria  sunt:  trifolium  fibrinum,  cor- 
tex salicis,  herba  absynthii,  (potus  Caffeae  concentra- 
tus,  coniunctus  cum  fucco  Citri  expresso  aut  spiritu 
sacchari)  Theriaca  etc. 

Plebs  curationem  febrium  secundum  praecepta  ar- 
tis haud  raro  nimis  lentam  esse  censet,  ergo  quantum 
cito  heri  possit,  ab  illis  se  liberare  conatur,  ideoqua 
remedia  quaecunque  sint  non  respuit»  Vix  opus  essu 
puto,  ut  his  noxas  quasdam  subiungam  ex  temerario 
perversoque  remediorum  usu  prodeuntes,  quas  qui- 
dem tam  crebro  obvenientes  experientia  docet,  ut  mi- 
rum videatur,  quod  vulgus  se,  suamque  salutem  tot 
periculis,  saepe  febre  gravioribus,  exponere  non  ab- 
horreat, Nonnunquam  enim  febris  intermittens  in  con- 
tinentem convertitur,  vel  physconiae  hepatis  aliorum- 
que  viscerum  originem  inde  ducunt.  Sunt  etiam  in 

quibus  mox  inde  nato  oedemate  pedum,  non  multo  post, 

anasarca  morbi  perperam  fugati,  locum  obtinet.  Quid 
amplius  opus  est  verbis,  exitus  inepto  modo  suppres- 
sarum febrium  intermittentium,  tam  varius,  tantique 
momenti  est,  ut  ex  his  breviter  ennarratis,  iam  lucu- 
lenter appareat,  omnibns  viribus,  summoque  studia, 
non  solum  medicis  sed  omnibus  etiam  hominibus  cul- 
tioribus maioreque  indicii  acumine  praeditis,  id  esse 
appetendum,  ut  insana  plebis  cohors,  a tot,  tantisqua 
erroribus  e superstitione  prodeuntibus,  ad  rationem  re- 
ducatur atque  ad  obsequenda  prudentiormn  consilia  insti- 
tuatur. Quem  ad  finem  si  omnes  quantum  possunt,  con- 
currant, non  solum  dignitas  generis  humani  augebitur 
sed  salus  etiam  moratlium  integrior  fiet  in  omnia  secula. 
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CVRR1CVLVM  VITAE, 


Ego  Carolus  Friedericus  Lichtenberg  natus  sum  Bel- 
titiae  oppido  Saxoniae  die  III  ante  Calendas  Februarii 
anni  MDCCC  patre  Carolo  lmmanuele  medico  et  phar- 
maceutico  et  matre  Friederica  Amaliaegente  Flachsiana. 
Doctrinis,  quibus  aetas  puerilis  impertiri  solet,  opera 
viri  integerrimi  et  doctissimi  M.  Bienengraber,  cuius 
nomen  non  sine  summa  pietate  huc  refero,  instructus 
scholam  regiam  Grimensem  adii.  Sed  proh  dolor!  vix 
per  nonnullas  hebdomades  frequentata  egregia  ista  schola 
puero  nuntius  allatus  est  tristissmus,  patrem  dilectissi- 
mum victimam  humanitatis  et  sedulitatis  diro  fato  ab- 
reptum et  ad  beatorum  sedem  evectum  esse  Praeter, 
lapsas  vero  f9re  duobus  annis  Wachsmuth  Pharmaciae  ex- 
perientissimus  patris  vices  suscepit,  qui  una  cum  matre 

superstite,  omnem  amoris  ubertatem  in  me  conferret  Cum 

per  quinque  fere  annos  in  schola  illa  literis  operam  na- 
vaverim , m numerum  civium  illustrissimae  Uuiversita- 
as  aerariae  Beroeensis  receptus  sum.  Viro  111.  Marlie*. 
neche  Ilectore  Magnifico,  MI.  Pr0f.  Rudolphi  Decano 

MDCCCXymbii,-die  X\  a,U'  Calcnd*  Ma§i  ™ni 
ECCCXMII.  Iaimam  a ceh  Ilegel  in  initia  philosophiae 

III  in"  P "I  diSCiPlinaS  PraelectLne. 

. IU.  Iiof.  Lmk  et  Hyan  e de  botanice,  111.  Turte  de 
physice  et  111.  Flermstadt  de  chemia  frequentavi.  111  JM 
nape  et  Rudolphi  anatomiam  tam  theoreticam,  f’am 
piacticam  , physiolcgiam  vero  et  anatomiam  comparatam 
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111.  Rudolphi,  me  docuerunt.  Doctrinam,  ut  dicunt, 
de  materia  medica  Cei.  Osinh  tradidit.  Disciplinis  pa- 
thologicis ct  therapeuticis  ducibus  111.  II 1 * Hufeland  et 
Ilorn  operam  dedi.  III.  Berencls  praelectionibus  suis  de 
semiorice  et  mateiia  medica,  interpretationibus  Celsi  li- 
brorum de  medicina  , aphorismovumque  Hippocratis  ut 
interessem  , nec  non  excertitaticnibus  clinicis  assiderem, 
mihi  concessit.  Deinde  chirurgiae  duce  111.  Rust,  aciur- 
giae  111.  Griife  operam  impendi  , cuius  quoque  clinicum 
chirurgico  - ophthalmiatricu  n frequentare  mihi  licuit. 
Ad  artem  obstetriciam  tam  theoreticam , quam  practicam 
et  ad  exercitationes  in  machina  phantome  , me  instituit 
Ili.  v.  Siebold. 


THESES  DEFENDENDAE. 


I. 

Fluidum,  quod  nervis  tribuitur,  electricum  est. 

II. 

Morbi  quoque  inter  auxilia  medica  referendi  sunt. 

III. 

Proxima  morbi  causa  est  semper  interna. 

IV. 

Post  pastum  meatus  diaeteticus  magis  prodest,  quam 
meridiatio. 

V. 

In  medicina  multa  scire  oportet  et  pauca  agere. 


